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LAMMINPÄÄN KORPI YLEISURHEILU NUORET
Nuorten harjoitukset ja kilpailut kevät 2009
5.1.   maanantai 
18:00-19:00 Pirkkahalli  testit (lentävä 20m,vauhditon pituus) 
12.1. maanantai  
18:00-19:00 Pirkkahalli  juoksuharjoitus, aidat
18.1. sunnuntai  
 kilpailut halukkaille (pirkkahalli hippohallit alkaen 10.00 )
19.1. maanantai  
18:00-19:00 Pirkkahalli kilpailuista palauttava harjoitus 
26.1. maanantai 
18:00-19:00 Pirkkahalli korkeushyppy
2.2.   maanantai 
18:00-19:00 Pirkkahalli pituushyppy
8.2.   sunnnuntai 
iltakilpailut halukkaille (pirkkahalli tiedot kilpailusta myöhemmin)
15.2. sunnuntai   
17:00-19:00 Lamminpään koulun sali
23.2. maanantai 
18:00-19:00  Pirkkahalli juoksu/hyppyharjoitus 
2.3.   maanantai 
18:00-19:00 Pirkkahalli heittolajit
9.3.   maanantai 
  18:00-19:00 Pirkkahalli juoksuharjoitus
16.3. maanantai 
18:00-19:00 Pirkkahalli testejä (lentävä 20m/vauhditon pituus)
21.3. lauantai 
16:00-18:00Lamminpään koulun liikuntasali
29.3. sunnuntai 
kilpailut halukkaille (hämsyn hallihuipentuma pirkkahalli)
Harjoituksista tietoa myös seuran nettisivuilla www.lamminpaankorpi.fi, yleisurheilu, nuoret 
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